附件3

安徽信息工程学院“道德寻心”第五届校园心理情景剧大赛

活动安排
一、活动背景

如今社会压力骤增，考研成功率、就业率逐步降低，社会经济压力越来越大，心理健康问题开始成为压垮人们的巨石之一，出现心理问题的人如果不能及时解决问题，又会造成严重后果。而中国优秀的传统文化博大精深，蕴藏着古人留给我们的深刻哲理与内涵，是时代留下的智慧结晶，有利于帮助学生树立正确的价值观、人生观与世界观，使我们具备强大的心理素质和健全的人格。

提高学生对中华优秀传统文化的学习与传承，是加强学生心理健康教育的有效措施之一。通过深厚文化奠基的人生观坚强有力，能够使学生更有勇气面对困难与不幸，这是中华传统文化对心理健康的保护与巩固作用。

二、活动时间

通知发布日起至5月25日

三、活动地点

安徽信息工程学院

四、活动对象

全体在校学生

五、活动安排
（一）初赛阶段：通知发布日起至4月30日

初赛由学院为单位选拔，各参赛单位自行组织完成。各学院需于4月30日前自行完成初赛，各选派一支团队参加校级决赛，并于5月5日下午 16：00前将参加决赛的剧本和《安徽信息工程学院“道德寻心”第五届校园心理情景剧大赛报名表》（见附件1）,电子版发送至邮箱：xinzhang45@iflytek.com，纸质版交至大学生心理健康教育中心（大学生活动中心一楼西北角 A32 N106）。
（二）决赛阶段：5月17日
决赛具体时间、地点另行通知。

六、活动要求

（1）贴合主题，健康向上，立意新颖，富有心理健康教育意义，能够帮助学生形成正确的世界观、人生观和价值观。

（2）剧目内容能充分反映学生在学习、生活中存在的心理困惑，心理问题表现清晰，心理冲突明显，解决方法生动、实用、有效。

（3）无色情、暴力、血腥等不良内容，遵守国家法律法规。如发现有任何可能与国家法律和文化政策相悖的作品，立即取消参赛资格。

（4）演员语言、动作能很好地展现心理活动，配合默契，应变灵活，道具使用恰到好处，着装大方得体。有鲜明的人物形象，表演自然逼真，配合默契，应变灵活，语音清晰，语速适宜。

（4）表演形式活泼，可采用音乐剧、话剧、小品、哑剧、歌舞剧等多种形式，服装道具、背景音乐等自备。

（5）表演时间为10-15分钟，表演幕数不超过四幕。
（6）剧本原创，杜绝抄袭，一经发现取消参赛资格。

七、活动说明

（1）本次活动每个队伍须有1-2名指导老师，后续心理中心将会对拟参赛的相关指导老师安排专业培训。
（2）凡提交参赛报名表，即表示参赛者同意接受本活动制定的所有参赛细则章程。

（3）参赛者提交的所有信息必须真实合法，一经发现将取消参赛资格并追回表彰。参赛者一旦提交参赛申请，即不得以任何理由撤回。

（4）活动本着公平公开公正的原则进行评选，期间遴选、展映、评选规则最终解释权为学生处大学生心理健康教育中心所有。
联系人：张鑫    联系电话：0553-8795153
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