参加拓展训练活动安全承诺书

我自愿参加本次拓展训练活动，有关拓展训练活动安全信息已知晓，并承诺遵守营地安全使用管理制度，严格执行教练操作要求。同时，本人身体健康，无任何疾病，情绪稳定，无不良嗜好，符合参加拓展训练活动身体健康条件，对自身携带贵重物品妥善保管，认真参加完本次拓展训练活动。
承诺人签字：   
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                                       年     月     日
